
1

ÍÀÌÀ-ÕÀÒÒÀ ÁÞËÅÒÈÍ
Îáùåñòâî çà Êðèøíà-ñúçíàíèe – Ñîôèÿ
À÷àðèÿ-îñíîâàòåë Øðè Øðèìàä À. ×. Áõàêòèâåäàíòà

Ñâàìè Ïðàáõóïàäa
Ãå í î â à ,  1 2 2 0  Ñ î ô è ÿ ,  “ Í à ä å æ ä à  2 ” ,

áë. 254, âõ. Â, àï. 68; òåë. 36 27 48; 098/586900

e - m a i l :  k a n t i @ t e c h n o - l i n k . c o m   w w w . h a r e k r i s h n a b g . c o m

Í
 à

 ì
 à

 -
 Õ

 à
 ò

 ò
 a

  
á

 þ
 ë

 å
 ò

 è
 í

, 
ã 

î
 ä

 è
 í

 à
  

V
, 

á
 ð

 î
 é

  
6

, 
 þ

í
è

 2
 0

 0
 5

Ñêúïè ïðèÿòåëè,
Òîâà å ïîñëåäíèÿò ìåñåö îò àáîíàìåíòà âè çà

ïîñëåäíàòà àáîíàìåíòíà 2004/2005 ã. Ìíîãî ùå ñå ðàäâàì,
àêî îòíîâî ñå àáîíèðàòå çà ñëåäâàùàòà àáîíàìåíòíà 2005/
2006 ã. çà „Íàìà-õàòòà áþëåòèí” – åäèíñòâåíîòî ïåðèîäè÷íî èçäàíèå íà ÈÑÊÎÍ – Áúëãàðèÿ çà
Íàìà-õàòòà áõàêòèòå îò öÿëàòà ñòðàíà. Âñè÷êè àáîíàòè ùå ïîëó÷àâàò íàøåòî èçäàíèå îò àâãóñò
ò.ã. äî þëè äîãîäèíà, ïëþñ èçâúíðåäåí íîâîãîäèøåí áðîé. Ìîæåòå äà ñå àáîíèðàòå íà ïîçíàòèÿ âè
àäðåñ: Äàíèåëà Íèêîëàåâà Áóòåâà-Ãåíîâà; æ.ê. „Íàäåæäà 2”; áë. 254; âõ. Â; àï.68; 1220 Ñîôèÿ.

×àíäðàêàíòè ä.ä.

Ïúðâî òðÿáâà äà ðàçáåðåì êîé å Áîãà
Ëåêöèÿ îò Íåãîâà Áîæåñòâåíà Ìèëîñò À. ×. Áõàêòèâåäàíòà Ñâàìè Ïðàáõóïàäà,

à÷àðèÿ-îñíîâàòåë íà Ìåæäóíàðîäíîòî Îáùåñòâî çà Êðèøíà-ñúçíàíèå

Ï Ð À Á Õ Ó Ï À Ä À  Ê À Ç À

õàðå êðèøíà õàðå êðèøíà êðèøíà êðèøíà õàðå  õàðå
õàðå ðàìà õàðå ðàìà ðàìà ðàìà õàðå õàðå

Ïðåäàí: (÷åòå „Øðèìàä Áõàãàâàòàì”
1.1.1.) „Î, ìîé Ãîñïîäè, Øðè Êðèøíà, ñèíå íà
Âàñóäåâà, î, âñåïðîíèêâàùà Áîæåñòâåíà
Ëè÷íîñò, îòäàâàì Òè ñìèðåíèòå ñè
ïî÷èòàíèÿ. Àç ìåäèòèðàì âúðõó Áîã Øðè
Êðèøíà, çàùîòî Òîé å Àáñîëþòíàòà Èñòèíà è
èçíà÷àëíàòà ïðè÷èíà íà âñè÷êè ïðè÷èíè â
ñúòâîðåíèåòî, ïîääúðæàíåòî è ðàçðóøåíèåòî
íà ïðîÿâåíèòå âñåëåíè. Äèðåêòíî è
èíäèðåêòíî Òîé ïîçíàâà âñè÷êè ïðîÿâëåíèÿ
è å íåçàâèñèì, çàùîòî íÿìà äðóãà ïðè÷èíà
îñâåí Íåãî. Èìåííî Òîé â ñàìîòî íà÷àëî
âëîæè âåäè÷åñêîòî çíàíèå â ñúðöåòî íà
Áðàõìàäæè, ïúðâîòî æèâî ñúùåñòâî. Òîé
ìîæå äà îáúðêà äîðè âåëèêèòå ìúäðåöè è
ïîëóáîãîâå, òàêà êàêòî íèå ñå îáúðêâàìå îò
èçìàìíîòî îòðàæåíèå íà âîäàòà â îãúíÿ èëè
íà çåìÿòà âúâ âîäàòà. Ñàìî çàðàäè Íåãî
ìàòåðèàëíèòå âñåëåíè, êîèòî ñà âðåìåííî
ïðîÿâåíè ÷ðåç âçàèìîäåéñòâèåòî íà òðèòå

êà÷åñòâà íà ïðèðîäàòà, èçãëåæäàò èñòèíñêè,
âúïðåêè ÷å âñúùíîñò ñà íåäåéñòâèòåëíè.
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Ø ð è ë à  Ø ð è í è â à ñ à  À ÷ à ð è ÿ
Â Å Ë È Ê È  Â À É Ø Í À Â È

Çàòîâà ìåäèòèðàì âúðõó Íåãî,
Áîã Øðè Êðèøíà, êîéòî âå÷íî
ïðåáèâàâà â
òðàíñöåäåíòàëíàòà îáèòåë,
ñâîáîäíà îò íåðåàëíèòå îáðàçè
íà ìàòåðèàëíèÿ ñâÿò.
Ìåäèòèðàì âúðõó Íåãî, çàùîòî
Òîé å Àáñîëþòíàòà Èñòèíà.”

Ïðàáõóïàäà: Øðèëà
Âÿñàäåâà, àâòîðúò íà „Øðèìàä
Áõàãàâàòàì”, îòäàâà ñâîèòå
ñìèðåíè ïî÷èòàíèÿ íà
Âúðõîâíèÿ Áîã, Êðèøíà – îì
íàìî áõàãàâàòå âàñóäåâàÿ.
Äóìàòà áõàãàâàòå îçíà÷àâà ”íà
Âúðõîâíàòà Áîæåñòâåíà
Ëè÷íîñò”, à âàñóäåâàÿ îçíà÷àâà
”êîéòî å èçâåñòåí êàòî Âàñóäåâà, ñèíúò íà Âàñóäåâà”.
Äîðè ïðåäâîäèòåëÿò íà èìïåðñîíàëèñòèòå,
Øàíêàðà÷àðèÿ, ïðèåìà, ÷å Âúðõîâíàòà Áîæåñòâåíà
Ëè÷íîñò ñå ïîÿâÿâà êàòî Âàñóäåâà, ñèíúò íà Âàñóäåâà
è Äåâàêè.

Øðèëà Âÿñàäåâà èçïîëçâà òàçè äóìà âàñóäåâàÿ,
çà äà íå áúäàò îáúðêàíè õîðàòà, íà êîãî òîé îòäàâà
ïî÷èòàíèÿòà ñè. Ïîíÿêîãà íèå èäåíòèôèöèðàìå
íÿêîãî ÷ðåç èìåòî íà áàùà ìó èëè ìàéêà ìó. Ïî ñúùèÿ
íà÷èí, ñàìîëè÷íîñòòà íà Êðèøíà å, ÷å Òîé å ñèí íà
Âàñóäåâà, ïðèÿòåë íà Øðèäàìà è Ñóäàìà è ò.í. Ïî
òîçè íà÷èí, Êðèøíà èìà ñòîòèöè õèëÿäè èìåíà.

Ïîíÿêîãà õîðàòà ñìÿòàò, ÷å Áîãúò íå ìîæå äà
èìà êàêâîòî è äà å èìå. Îò åäíà ñòðàíà, íèå ñìå
ñúãëàñíè ñ òÿõ – Áîãúò íÿìà èìå. Ïèñàíèÿòà êàçâàò,
÷å Òîé èìà áåçáðîé ìíîãî èìåíà, íî ãëàâíîòî å
Êðèøíà.

Âñè÷êè èìåíà íà Êðèøíà ñå îòíàñÿò êúì
Íåãîâèòå çàáàâëåíèÿ. Âñè÷êè òå èìàò ñìèñúë è
âåäè÷åñêî çíà÷åíèå. Êîãàòî íàðè÷àìå Áîãúò
„Êðèøíà”, òîâà îçíà÷àâà, ÷å Òîé å âñåïðèâëè÷àù. Òîé
ïðèâëè÷à íå ñàìî ïðåäàíèòå, íî è íåïðåäàíèòå.
Êðèøíà íå å ïðèñòðàñòåí, Òîé íå ïðèâëè÷à ñàìî
ïðåäàíèòå Ñè. Íå. Òîé ïðèâëè÷à äîðè íåïðåäàíèòå.

   Ìîæåì äà áúäåì ïðèâëå÷åíè
îò íÿêîãî ïî äâà íà÷èíà – êàòî
ïðèÿòåë è êàòî âðàã. „Àç èñêàì äà
Ãî óáèÿ. Èñêàì äà Ãî íàðàíÿ. Êàê
äà ãî íàïðàâÿ? Êàê äà Ãî õâàíà?
Òîé îòèäå â îôèñà íà òàçè óëèöà,
òîãàâà ùå Ãî õâàíà òàì.” Â Òåêñàñ
Ïðåçèäåíòà Êåíåäè áåøå óáèò.
×îâåêúò, êîéòî ãî óáè, å íàïðàâèë
ïëàí è âèíàãè å ìèñëèë çà
Ïðåçèäåíòà Êåíåäè. Òîâà å âèä
ïðèâëè÷àíå.

 Çàòîâà, „âñåïðèâëè÷àù”
îçíà÷àâà, ÷å Êðèøíà å
ïðèâëåêàòåëåí çà âñåêè,
íåçàâèñèìî äàëè å Íåãîâ
ïðåäàíîîòäàäåí èëè âðàã. Íàé-

äîáðèÿò ïðèìåð å Êàìñà. Êîãàòî Êàìñà ÷óë, ÷å îñìèÿ
ñèí íà ñåñòðà ìó Äåâàêè ùå ãî óáèå, òîé ñå ïðèâúðçàë
êúì Êðèøíà: „Î, Êðèøíà èäâà êàòî îñìèÿ ñèí íà
ñåñòðà ìè, çà äà ìå óáèå. Íåêà óáèÿ ñåñòðà ñè, îò êîÿòî
Êðèøíà ùå ñå ïîÿâè.” Òàêà, íåãîâîòî æåëàíèå äà óáèå
ñåñòðà ñè áèëî, çàðàäè ïðèâúðçàíîñòòà ìó êúì
Êðèøíà.

Ïî-ðàíî, Êàìñà áèë ìíîãî ìèë ñúñ ñåñòðà ñè.
Ñëåä êàòî òÿ ñå îìúæèëà, òîé ìíîãî ùàñòëèâ âîçåë
ñåñòðà ñè è çåò ñè â êîëåñíèöàòà. Äåâàêè áèëà ïî-
ìëàäàòà ñåñòðà íà Êàìñà, à âñåêè åñòåñòâåíî îáè÷à
ïî-ìàëêàòà ñè ñåñòðà. Òàêà, òîé áèë ïðèâúðçàí.
Âúïðåêè, ÷å áèë äåìîí, íåïðåäàí, òîé íå ìîæåë äà
èçáåãíå òàêîâà åñòåñòâåíî ïðèâëè÷àíå. Òèãúðúò,
íàïðèìåð, å ãîòîâ äà óáèå âñåêè, íî òèãúðúò è
òèãðèöàòà, âñå ïàê, ñà ïðèâúðçàíè êúì òåõíèòå
ìàëêè. Òîâà å åñòåñòâåíî.

Òàêà, Êàìñà èìàë åñòåñòâåíà ïðèâúðçàíîñò
êúì ñåñòðà ñè, íî êîãàòî ÷óë, ÷å îñìèÿ é ñèí ùå ãî
óáèå, Êàìñà âåäíàãà ïîèñêàë äà ÿ óíèùîæè. Òîâà
áèëî, çàðàäè íåãîâàòà ïðèâúðçàíîñò êúì Êðèøíà
êàòî âðàã. Çàòîâà Êðèøíà èëè Âàñóäåâà å
ïðèâëåêàòåëåí çà âñåêè, äîðè çà Íåãîâèòå âðàãîâå.

(Êúì ïðåäàíèÿ:) ×åòè êîìåíòàðà. (ñëåäâà)

Ñëåä êàòî ñòàíàë
ñâèäåòåë íà ñàíÿñà
öåðåìîíèÿòà íà Áîã Ãàóðàíãà â
Êàòâà, ×àéòàíèÿ Äàñà è
áðåìåííàòà ìó æåíà ïîñåòèëè
Áîã ×àéòàíèÿ â Äæàãàííàòõà

Ïóðè. „Ñêîðî ñúïðóãàòà òè ùå ðîäè ñèí,
íàðå÷åí Øðèíèâàñà” – êàçàë Áîã
×àéòàíèÿ – „è ÷ðåç íåãî âñè÷êè áõàêòè

øàñòðè íà Ðóïà è Ñàíàòàíà ùå áúäàò
ðàçïðîñòðàíåíè.”

Êîãàòî áàùàòà íà Øðèíèâàñà íàïóñíàë òîçè
ñâÿò, òîé ïîñåòèë îñòàíàëèòå ïðèäðóæèòåëè íà Áîã
×àéòàíèÿ â Êàòâà, Íàâàäâèïà è Äæàãàííàòõà Ïóðè.
Òå áëàãîñëîâèëè Øðèíèâàñà è ìó äàëè öåííè
èíñòðóêöèè çà äóõîâåí íàïðåäúê. Âèæäàéêè íåãîâàòà
âãëúáåíîñò â Ãàóðàíãà ïðåìà, òå ðàçáèðàëè, ÷å òîé å
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ïåðñîíèôèêàöèÿòà íà Ãàóðà-
øàêòè, åíåðãèÿòà íà Øðè
Ãàóðàíãà Ìàõàïðàáõó.” Òîé
ïðèñòèãíàë âúâ Âðèíäàâàíà,
îáèêîëèë äâàíàäåñåòòå ãîðè÷êè
è ïîëó÷èë äèêøà îò Ãîïàëà
Áõàòòà Ãîñâàìè. Øðèëà Äæèâà
Ãîñâàìè ìó ïðåäàë öÿëàòà
ôèëîñîôèÿ íà Ãàóäèÿ
âàéøíàâèçìà. Ïðèçíàâàéêè
íåãîâèòå øèðîêè ïîçíàíèÿ,
Øðèëà Äæèâà äàë íà
Øðèíèâàñà òèòëàòà „À÷àðèÿ”.
Ïðèåìàéêè çàïîâåäòà íà Øðèëà
Äæèâà Ãîñâàìè, Øðèíèâàñà è
äâàìàòà ìó ïðèÿòåëè
Øÿìàíàíäà Ïðàáõó è
Íàðîòòàìà Äàñà Òõàêóðà
îáðàçóâàëè ïúðâàòà
òðàíñöåäåíòàëíà ãðóïà çà
ðàçïðîñòðàíåíèå íà êíèãè. Òå
âçåëè åäíà âîëñêà êàðóöà,
íàïúëíèëè ÿ ñ ïèñàíèÿòà çà
áõàêòè íà Ãîñâàìèòå îò
Âðèíäàâàíà è ãè ðàçïðîñòðàíÿâàëè èç Áåíãàë è
Îðèñà. Øðèíèâàñà À÷àðèÿ äàë ïîñâåùåíèå íà ìíîãî
ó÷åíèöè (Ðàìà÷àíäðà Êàâèðàäæà è ìí.äð.), íàïèñàë
ïåñíè, èçïúëíåíè ñ áõàêòè (Øàä Ãîñâàìè-àøòàêàì)
è ïðåäñòàâèë ñïåöèàëåí íà÷èí íà âîäåíå íà
êèðòàíà. Êîãàòî âîäèë êèðòàíà òîé ïîíÿêîãà
èçãóáâàë ãëàñà ñè, çàùîòî âúçïÿâàë ïðåêàëåíî äúëãî.
Âúòðåøíî òîé ïðàêòèêóâàë èíòåíçèâíà ðàãàíóãà
áõàäæàíà. Ðàãàíóãà áõàäæàíà îçíà÷àâà ñïîíòàííî
âúòðåøíî îáîæàíèå íà Ðàäõà è Êðèøíà, îñíîâàíî
íà íàñòðîåíèåòî è ÷óâñòâàòà íà âå÷íèòå æèòåëè íà
Øðèëà Âðèíäàâàíà äõàìà, òàêèâà êàòî ãîïèòå.
Äîêàòî ïðàêòèêóâàë ìàíàñè ñåâà (ñëóæåíå çà Ðàäõà-
Êðèøíà â óìà ñè, ìåíòàëíî ïðåáèâàâàù â äóõîâíà

ôîðìà), òîé ÷åñòî äîíàñÿë
îáðàòíî ñúñ ñåáå ñè,
âúçâðúùàéêè âúíøíîòî ñè
ñúçíàíèå, ðåàëíî
ñúùåñòâóâàùè ïðåäìåòè îò
îáîæàíèåòî, êîåòî
èçâúðøâàë ïðè òàçè
ìåäèòàöèÿ. Âåäíúæ
Øðèíèâàñ ïðåäëîæèë íà Áîã
Ãàóðàíãà ñêúïîöåíåí òðîí â
óìà ñè. Òîãàâà òîé îáîæàâàë
Áîãà ñ ÷àìàðà ñúñ çëàòíà
äðúæêà è ãèðëÿíä îò öâåòÿ.
Óäîâëåòâîðåí îò íåãîâîòî
ñëóæåíå, Ãàóðà Ðàÿ äàë
îáðàòíî ãèðëÿíäà íà
Øðèíèâàñà, êîéòî âåäíàãà ñå
ñúáóäèë è èçãóáèë
ìåäèòàöèÿòà ñè. Êîãàòî òîé
ñè âúçâúðíàë âúíøíîòî
ñúçíàíèå, îòêðèë ñ èçíåíàäà
íàé-ñëàäêî óõàåùèÿò ãèðëÿíä
îò öâåòÿ, êîéòî íÿêîãà áèë
âäúõâàë, äà âèñè íà âðàòà ìó.

Äðóã ïúò Øðèíèâàñà áèë â ñâîÿòà ñèääõà ñâàðóïà
êàòî Ìàíè-ìàíäæàðè è ãëåäàë Øðèìàòè Ðàäõàðàíè,
Øðè Êðèøíà è ãîïèòå â òÿõíàòà òðàíñöåäåíòàëíà
ëèëà (ðàäîñòíî çàìåðâàùè ñå ñ öâåòåí ïðàõ è áîè).
Ãîïèòå êàçàëè íà Ìàíè-ìàíäæàðè äà äàäå áîÿ íà
Ðàäõèêà è äà ó÷àñòâà ñ òÿõ âúâ „âîéíàòà” ñðåùó Øÿìà.
Çåìÿòà ñå òðåñÿëà îò òÿõíàòà áóéíà áèòêà.
Ìåäèòàöèÿòà íà Øðèíèâàñà ðÿçêî ñå ïðåêúñíàëà.
Òÿëîòî ìó áèëî íàïúëíî ïîêðèòî îò ãëàâàòà äî ïåòèòå
ñ àðîìàòåí, åêçîòè÷åí, öâåòåí ïðàõ, ïîäîáåí íà äúãà,
äîíåñåí îò äóõîâíèÿ ñâÿò.

Ñàìàäõèòî íà Øðèíèâàñà À÷àðèÿ ñå íàìèðà
â ñàìàäõè ðàéîíà íà Äõèðà Ñàìèðà. (ñëåäâà)

Ï À Ð À Ì  Â À É Ø Í À Â À
Ëåêöèÿ, äàäåíà îò Äàñà À. ×. Áõàêòèâàéáõàâà Ñâàìè âúðõó

“Øðèìàä Áõàãàâàòàì” 7.9.1 íà 14 ôåâðóàðè, 1995 ã., Ãåðìàíèÿ (ïðîäúëæåíèå)

„×ðåç îáùóâàíåòî ñ ïðåäàíèòå, êîåòî îçíà÷àâà
ñ âÿðà è ðåñïåêò, ÷îâåê ìîæå äà ÷óå çàáàâëåíèÿòà íà
Áîãà, êîèòî ñà îáîäðÿâàùè çà ñúðöåòî.” Ðàñàÿíà
îçíà÷àâà îáîäðÿâàùè, ñèëíî òîíèçèðàùè. Äà ñå
ñëóøà çà çàáàâëåíèÿòà íà Áîãà â îáùåñòâîòî íà
ïðåäàíèòå å òî÷íî êàòî òîíèê çà ñúðöåòî. Òîíèêúò
èìà äâà åôåêòà – òîé ëåêóâà áîëåñòòà è äàâà ñèëà íà
òÿëîòî. Òîâà å ñúùîòî íåùî: êîãàòî íèå çàïî÷íåì äà
ñëóøàìå ïðàâèëíî, äà îöåíÿâàìå òåçè çàáàâëåíèÿ â
îáùåñòâîòî íà ïðåäàíîîòäàäåíèòå, òîãàâà òîâà
îòñòðàíÿâà âñè÷êè çàìúðñÿâàíèÿ îò ñúðöåòî è äàâà

ñèëà â ïðàêòèêóâàíåòî íà
ïðåäàíîòî ñëóæåíå. Êîãàòî
ñëóøàìå ñàìè èëè ÷åòåì,
ðàçáèðà ñå, íèå íàïðåäâàìå, ñúðöåòî ñå ïðå÷èñòâà è
âñè÷êî îñòàíàëî, íî èìà ëåêà ðàçëèêà êîãàòî ñëóøàìå
ñúùîòî íåùî â îáùåñòâîòî íà ïðåäàíèòå.

Ðàçëèêàòà å, ÷å èìà òîëêîâà ìíîãî ïðåäàíè,
èñêðåíè ïðåäàíè. Íèå èñêàìå äà îáùóâàìå ñ
íàïðåäíàëè ïðåäàíè. Òîâà å óñëîâèåòî,
ðàçáèðà ñå. Íèå âèíàãè òðÿáâà äà ñå ñòðåìèì
äà îáùóâàìå ñ íàïðåäíàëè ïðåäàíè. È êàêâî
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ñå ñëó÷âà ñëåä òîâà? Êîãàòî èìà òîëêîâà ìíîãî
íàïðåäíàëè ïðåäàíè, Êðèøíà ùå ñå ïî÷óâñòâà ìíîãî
ïðèâëå÷åí. Íå å ëè òàêà? Àêî èìà åäèí ïðåäàí,
Êðèøíà å ïðèâëå÷åí, íî àêî èìà äâàìà èëè òðèìà,
Êðèøíà ñå ÷óâñòâà âñå ïî-ïðèâëå÷åí. Òîâà å
åñòåñòâåíî. Òàêà, êîãàòî èìà ìíîãî íàïðåäíàëè
ïðåäàíè, Êðèøíà âåäíàãà èäâà. Âèäÿõòå ëè, òîâà å
ðàçëèêàòà. Ñëóøàíå è ÷åòåíå. ×åòåíå, ðàçáèðà ñå, íèå
òðÿáâà äà ÷åòåì – òàêà ñëóøàìå îò Øðèëà Ïðàáõóïàäà
è âñè÷êî å ïåðôåêòíî. Íî Øðèëà Ïðàáõóïàäà
ïîä÷åðòàâà â ñâîèòå êíèãè, ÷å òðÿáâà äà ñëóøàìå â
îáùåñòâîòî íà ïðåäàíèòå. Âúçïÿâàíå â îáùóâàíåòî
íà ïðåäàíèòå. Ïðàáõóïàäà âèíàãè ïîä÷åðòàâà
îáùóâàíåòî ñ ïðåäàíèòå. Òîé êàçâà: „çàòîâà íèå
ñúçäàäîõìå òîâà Ìåæäóíàðîäíî Îáùåñòâî çà
Êðèøíà-ñúçíàíèå - ïðîñòî, çà äà äàäåì íà õîðàòà
âúçìîæíîñò äà îáùóâàò ñ ïðåäàíèòå.”

Òîâà å ìíîãî âàæíî. Äæèâà Ãîñâàìè îáÿñíÿâà,
÷å êîãàòî ñëóøàìå â îáùåñòâîòî íà ïðåäàíèòå,
Êðèøíà ñå ÷óâñòâà òîëêîâà ïðèâëå÷åí êúì òåçè,
êîèòî ñëóøàò è îáùóâàò, ÷å Òîé ïðîñòî âëèçà â
òåõíèòå ñúðöà è ÷ðåç Ñâîåòî ëè÷íî ïðèñúñòâèå

çàïî÷âà äà ïðå÷èñòâà ñúðöàòà èì.
Ñâðúõäóøàòà å âå÷å â ñúðöåòî è íèå
ìîæåì äà ñå çàïèòàìå: „Êàêâî îçíà÷àâà

òîâà – Êðèøíà âëèçà â òåõíèòå ñúðöà – òà Òîé âå÷å å
òàì. Òîé âå÷å å ìîãúë äà ãè ïðå÷èñòè, êàêúâ å
ïðîáëåìà?” Íî íå, Ïàðàìàòìà íå ïðàâè òîâà, Òÿ å
íåóòðàëíà. Òÿ ñåäè â íàøåòî ñúðöå êàòî â îôèñ, êàòî
ñúäèÿ îò âúðõîâíèÿ ñúä è ïðîñòî èçïúëíÿâà
çàäúëæåíèÿòà ñè. Äàâà ðåàêöèèòå, äàâà íàêàçàíèÿòà,
äàâà ïîëçèòå... Íî êîãàòî ñëóøàìå çà Êðèøíà, Òîé
áèâà ïðèâëå÷åí, òúé êàòî íå ñå ðàçëè÷àâà îò çâóêîâàòà
âèáðàöèÿ, Òîé å ïðèâëå÷åí è âëèçà â ñúðöàòà.
Êðèøíà êàçâà: „Ñåãà Àç ïîáåäèõ.”

Òîâà å òðóäíî, à÷èíòÿ- áõåäàáõåäà òàòòâà.
Êàê íèå ìîæåì äà ðàçáåðåì òîâà? Òîé êàçâà: „Ñåãà
Àç ùå ïîáåäÿ.” Òîãàâà Êðèøíà ïðå÷èñòâà ñúðöåòî áåç
ïðîáëåìè. Òîâà ãî ïðàâè Êðèøíà. Çàòîâà, êàêòî ñå
êàçâà â „Ïàäìà Ïóðàíà”: „Àç íå ñå íàìèðàì íà
Âàéêóíòõà, íå ñå íàìèðàì â ñúðöåòî íà éîãè...” Íà
òîëêîâà ìíîãî ìåñòà Êðèøíà êàçâà, ÷å íå ñå íàìèðà
òàì, êîåòî å ôàêò. Êðèøíà íå å íà Âàéêóíòõà. Òîâà
áè íàðóøèëî öÿëàòà àòìîñôåðà íà Âàéêóíòõà,
îáúðêâàéêè óìîâåòå íà Âàéêóíòõà-âàñèòå, àêî
Êðèøíà âñå ïàê ñå ïîÿâè. Äîðè è íÿêîé äà èñêà äà
ãîâîðè çà Êðèøíà, âñåêè ùå êàæå: „Òèõî, òèõî, ñïðè!
Íå ãîâîðè âèñîêî!” Òîâà íå å ïðàâèëíîòî íàñòðîåíèå.
Òîâà å ðàçëè÷íî íàñòðîåíèå. Îòäàâàíå íà äúëáîêà
ïî÷èò è óâàæåíèå, ãðàíäèîçíî, ðàçêîøíî îáîæàíèå
... Íàïúëíî ðàçëè÷íè âçàèìîîòíîøåíèÿ. Êàçâà ñå, ÷å
â íà÷àëîòî íà íàøåòî Êðèøíà-ñúçíàíèå, íàøåòî
ïðèâëè÷àíå êúì Êðèøíà, íàøàòà ïðèâúðçàíîñò êúì
Íåãî è äîðè ëþáîâ å â êàòåãîðèÿòà íà íàñòðîåíèåòî
íà Âàéêóíòõà. „Î, Êðèøíà å òîëêîâà âåëèê, òîëêîâà
ìîãúù, Òîé óáè îùå åäèí äåìîí ... Êðèøíà å
èçóìèòåëåí!” Îáÿñíÿâà ñå, ÷å àêî òàçè ïðèâúðçàíîñò
è äîðè ëþáîâ êúì Êðèøíà îòíîâî ñå çàñèëè, òîãàâà,
òÿ ñå ïðîìåíÿ â èçêðèâåíî íàñòðîåíèå. Òîâà ÷óâñòâî
íà äúëáîêà ïî÷èò è áëàãîãîâåíèå ñå ïðîìåíÿ â
èçêðèâåíî íàñòðîåíèå.

Òî÷íî êàêòî Äæàòèëà. Òÿ èìà îòíîøåíèÿ â
èçêðèâåíî íàñòðîåíèå ñ Êðèøíà. Ïîíÿêîãà, êîãàòî
âèäè Êðèøíà (òÿ å ìàëêî ïî-âúçðàñòíà, ïúëíè÷êà,
áàáà...) òÿ èìà ìíîãî èçêðèâåíè îòíîøåíèÿ ñ Íåãî:
„Î, Êðèøíà, äíåñ èçãëåæäàø êàòî ãîëÿìà ÷åðíà æàáà.”
Êðèøíà áèë èçíåíàäàí: „Çàùî òÿ ìè êàçâà òîâà?!”
Ñëåä òîâà, ðàçáèðà ñå, Êðèøíà å óìåí, Òîé é îòâðúùà
âåäíàãà, êàçâàéêè: „À òè èçãëåæäàø äíåñ òî÷íî êàòî
ìàéìóíà.” Àç ìîãà äà ðàçêàæà è ïîâå÷å, íî òîâà, êîåòî
Êðèøíà êàçâà ñëåä òîâà å ìíîãî ïîâåðèòåëíî ... Òîâà
ñà åäíè ðàçëè÷íè âçàèìîîòíîøåíèÿ. Àêî òîâà ñå
ñëó÷è, ñàìî ñè ïðåäñòàâåòå, íÿêîé íà Âàéêóòõà äà
ñå ïðèáëèæè êúì Âèøíó: „Åé, Âèøíó, Òè èçãëåæäàø
êàòî ãîëÿìà ÷åðíà æàáà äíåñ.” Òîé ùå áúäå óáèò
íåçàáàâíî, çàùîòî âñè÷êè òåçè Âàéêóíòõà-âàñè ñúùî
íîñÿò áîçäóãàíè è òå ùå áúäàò ãîòîâè ... Àêî, êîéòî è
äà å, äðúçíå äà êàæå òàêîâà íåùî, òîé ùå áúäå ñúáîðåí
îò ìèëèîíè áîçäóãàíè. Òå ùå äîëåòÿò îò öÿëà
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Âàéêóíòõà è êðàé. Íî íà Ãîëîêà Âðèíäàâàíà å òî÷íî
îáðàòíîòî. Àêî íÿêîé çàïî÷íå äà ñå ìîëè: Î, Êðèøíà,
Òè ñè òîëêîâà âåëèê, Òè êîíòðîëèðàø âñè÷êî...”,
âñåêè ïðîñòî ùå ãî èçãëåäà: „Êàêâî ïðàâèø? Èç÷åçâàé
îò òóê, òè íÿìàø ðàáîòà âúâ Âðèíäàâàíà. Êàêâî å
òîâà? Êðèøíà å íàøèÿò ëþáèì ñèí, ëþáèì ïðèÿòåë,
êàêâî ãîâîðèø çà âåëè÷èå è äðóãè ïîäîáíè?” Âèæ
êîëêî âåëèê å Òîé, äîðè íå ìîæå ïðàâèëíî äà ñå

íàõðàíè, íå ìîæå äà ïðàâè òîëêîâà ìíîãî íåùà...”
Òîâà å íàïúëíî ðàçëè÷íî íàñòðîåíèå, íî òî ìîæå
åäèíñòâåíî äà áúäå ïîñòèãíàòî ÷ðåç ïðàâèëíèÿ
íà÷èí – è îòíîâî, çàùîòî ïðîöåñúò íà Êðèøíà-
ñúçíàèå, ÷èñòîòî ïðåäàíî ñëóæåíå, å îáÿñíåí â
„Øðèìàä Áõàãàâàòà”, òîé å òî÷íî êàòî îñòðèåòî
íà áðúñíà÷ – åäíî ìàëêî îòêëîíåíèå è âåäíàãà ñå
ïîðÿçâàø. (ñëåäâà)

Â À É Ø Í À Â À  Å Ò È Ê Å Ò
Ëåêöèÿ  îò Øðèëà  Áõàêòè  ×àðó  Ñâàìè  (ïðîäúëæåíèå)

Öèòàòè îò Øðèëà Ïðàáõóïàäà
„Øðèëà Ïðàáõóïàäà áåøå îáëå÷åí ïîäõîäÿùî

çà æèòåë íà Âðèíäàâàíà. Òîé íàñåùå êàíòè-ìàëà
(îãúðëèöà îò Òóëàñè) è ïðîñòî ïàìó÷íî äõîòè,
èìàøå äæàïà-ìàëà (áðîåíèöà) è ñòàð ÷àäàð (øàë).
Íåãîâèÿò öâÿò áåøå çëàòèñò, ãëàâàòà ìó – îáðúñíàòà
ñ øèêõà îòçàä, à ÷åëîòî ìó áåøå óêðàñåíî ñ èñêðÿùî
áÿë âàéøíàâà òèëàêà. Òîé áåøå îáóò ñ îñòðîâúðõè
÷åõëè, íåùî îáèêíîâåíî çà ñàäõóñ â Èíäèÿ. Êîé â
Íþ Éîðê èçîáùî íÿêîãà áåøå âèæäàë èëè ñúíóâàë
íÿêîé äà ñå ïîÿâè êàòî òîçè âàéøíàâà. Òîé âåðîÿòíî
áåøå ïúðâèÿò âàéøíàâà ñàíÿñè, êîéòî ïðèñòèãàøå â
Íþ Éîðê ñ áåçêîìïðîìèñíà âúíøíîñò.” („Ïðàáõóïàäà
ëèëàìðèòà”, òîì ²², ñòð. 7)

 Ñëó÷êà ñ åäèí âàéøíàâà, êîéòî õîäåë íà
ðàáîòà ñ òèëàêà â åäíà ìþñþëìàíñêà ôàáðèáêà:
„Èìàëî åäíà ôàáðèêà â Èíäèÿ, êúäåòî ïîâå÷åòî
ðàáîòíèöè áèëè èíäóñè è ñúùî òàêà âàéøíàâè.
Âàéøíàâèòå èìàëè ïðàâî äà õîäÿò íà ðàáîòà ñ
òèëàêà, êàêòî è ñâîáîäíî äà èçïîëçâàò è äðóãè
âàéøíàâñêè àòðèáóòè. Íî ñëåä èçâåñòíî âðåìå,
ôàáðèêàòà ñòàíàëà ñîáñòâåíîñò íà ìþñþëìàíèí è
óïðàâëåíèåòî ñå ïðîìåíèëî. Âçèìàéêè íåùàòà â
ñâîè ðúöå, íîâèÿò ñîáñòâåíèê çàÿâèë, ÷å íÿìà äà
ïîçâîëÿâà ïîâå÷å íà ðàáîòíèöèòå äà èäâàò íà ðàáîòà
ñ âàéøíàâñêè òèëàê. Ïîâå÷åòî ðàáîòíèöè ñå
ïîä÷èíèëè è íà îáÿâåíàòà äàòà çà ïðîìÿíà, òå íå
äîøëè ñ òèëàêà íà ðàáîòà. Åäèí îò ðàáîòíèöèòå
ðåøèë, ÷å ñåãà å íåãîâèÿò øàíñ äà ïîêàæå, ÷å íàïúëíî
çàâèñè îò Êðèøíà. È òàêà, òîé îòèøúë íà ðàáîòà ñ
ìíîãî ÿñåí áÿë òèëàêà. Êàãàòî âèäÿë, ÷å âñè÷êè
ðàáîòíèöè ñå çàñðàìèëè, íîâèÿò ñîáñòâåíèê
ìþñþëìàíèí êàçàë: „Òîçè ïðåäàí, êîéòî íîñè
âàéøíàâà òèëàêà å ìíîãî ñìåë. Íà íåãî ìîæå äà ìó
áúäå ðàçðåøåíî äà ïðîäúëæè äà íîñè òèëàêà íà
ðàáîòà, íî íà âñè÷êè îñòàíàëè å çàáðàíåíî.”

Ïî òîçè íà÷èí, Ïðàáõóïàäà îêóðàæàâà
ïðåäàíèòå äà íå èçáÿãâàò íåíóæíî íîñåíåòî íà
âàéøíàâñêèòå ñèìâîëè. Êîãàòî ñèòóàöèÿòà íå
ïîçâîëÿâà òîâà, Ïðàáõóïàäà êàçâà, ÷å íå å àáñîëþòíî
íåîáõîäèìî äà ñå õîäè ñ òèëàêà, âúïðåêè ÷å ïðåäàíèÿ
ïîíå òðÿáâà äà íîñè òèëàêà, íàïðàâåí ñ âîäà ïî
òÿëîòî ñè ñ èìåíàòà íà Âèøíó. Íî, àêî àòðèáóòèòå ñà
ïîçâîëåíè, òîãàâà ïðåäàíèÿ íå òðÿáâà èçëèøíî äà
èçáÿãâà äðåõèòå èëè áðîåíèöàòà íà âàéøíàâà.

Òàçè èñòîðèÿ ñúñ ñèãóðíîñò å àêòóàëíà â
äíåøíî âðåìå. Ïðåç 1966 Øðèëà Ïðàáõóïàäà áåøå
óäîâëåòâîðåí, êîãàòî Ðóïàíóãà è Ñàòñâàðóïà
íàñòîÿâàõà äà õîäÿò ñ âàéøíàâà òèëàêà íà ðàáîòà â
ìèíèñòåðñòâîòî íà áëàãîñúñòîÿíèåòî â Íþ Éîðê
ñèòè. Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóðà ñúùî èìàë
æåëàíèå åäèí äåí ñúäèèòå îò âúðõîâíèÿ ñúä äà íîñÿò
âàéøíàâà òèëàêà, êîåòî äà áúäå ñèìâîë çà
âëèÿíèåòî íà Êðèøíà-ñúçíàíèå â öåëèÿ ñâÿò.
Äîðè è äà å çàáðàíåíî äà ñå õîäè íà ðàáîòà ñ
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òèëàêà, ïðåäàíèÿ òðÿáâà äà ñå îïèòà ïî ðàçëè÷íè
íà÷èíè äà ïîìíè Êðèøíà, äîêàòî å íà ðàáîòà.
Èñòîðèÿòà, êîÿòî ðàçêàçâà Ïðàáõóïàäà çà ÷îâåêà,
êîéòî íàñòîÿâàë äà õîäè íà ðàáîòà ñ òèëàêà, ìîæå
äà åíòóñèàçèðà âñè÷êè ïðåäàíè, êîèòî ñà íàåòè íà

ðàáîòà íà ìåñòà, óïðàâëÿâàíè îò êàðìè. Ïî åäèí èëè
äðóã íà÷èí, íèå òðÿáâà äà ñè îñòàíåì ïðåäàíè.

„Ãàóäèÿ Âàéøíàâà øèêõàòà å èí÷ è ïîëîâèíà
â äàìåòúð, íå ïî ãîëÿìà. Ïî-ãîëÿìà øèêõà îçíà÷àâà
äðóãà ñàìïðàäàÿ... È òÿ òðÿáâà äà áúäå çàâúðçàíà.”
(ñëåäâà)

Èç êíèãàòà íà Øðèëà Ñà÷èíàíäàíà Ñâàìè  „The Gayatri  Book”

Íà÷èíèòå äà ñå äàäå äåôèíèöèÿ
íà ãàÿòðè ñà ðàçíîîáðàçíè êàòî
úãëèòå, îò êîèòî ìîæå äà ñå
ðàçãëåæäàò ìàíòðèòå. Òîâà
îáÿñíåíèå ùå äàäå ðàçáèðàíå,
îñíîâàíî íà  íàøàòà òðàäèöèÿ.
Ãàÿòðè îñâîáîæäàâà îò

ìàòåðèàëíîòî ñúùåñòâóâàíå
Äóìàòà ãàÿòðè èäâà îò ãàÿ – âúçïÿâàíå è òðà

– ïðîòåêòèðàíå èëè
îñâîáîæäåíèå. Çà äà îáÿñíè
çíà÷åíèåòî íà ãàÿòðè, Øðèëà
Ïðàáõóïàäà öèòèðà ñëåäíèÿ
ñòèõ, îñíîâàâàù ñå íà òàçè
åòèìîëîãèÿ:
ãàÿíòàì òðàÿòå ÿñìàò
ãàÿòðè òâàì òàòàõ ñìðèòà

Âñåêè, êîéòî âúçïÿâà
ãàÿòðè-ìàíòðèòå ïîñòåïåííî
ñå îñâîáîæäàâà îò
ìàòåðèàëíîòî îáâúðçâàíå. Ñ
äðóãè äóìè, òîâà, êîåòî íè
îñâîáîæäàâà îò ìàòåðèàëíîòî
çàïëèòàíå ñå íàðè÷à ãàÿòðè.

Ñ äðóãè äóìè, òúé êàòî
ìàíòðàòà, áèäåéêè âúçïÿâàíà
(ãàÿíòàì), ïðîòåêòèðà
(òðàÿòå), ñå íàðè÷à ãàÿòðè.

Ãàÿòðè å Ñàìèÿò
Êðèøíà

Â „Áõàãàâàä-ãèòà”, Êðèøíà èäåíòèôèöèðà
ãàÿòðè-ìàíòðàòà êàòî çâóêîâà âèáðàöèÿ,
íåðàçëè÷íà îò Ñàìèÿ Íåãî: ãàÿòðè ÷àíäàñàì àõàì –
„Îò ïîåçèÿòà, Àç ñúì ãàÿòðè.” Øðèëà Ïðàáõóïàäà
çàÿâÿâà â êîìåíòàðà êúì òîçè ñòèõ:

Òúé êàòî ìàíòðàòà ãàÿòðè å ñïåöèàëíî
ïðåäíàçíà÷åíà çà ðåàëèçàöèÿ íà Áîãà, òÿ ïðåäñòàâÿ
Âúðõîâíèÿ Áîã. Òàçè ìàíòðà å ïðåäíàçíà÷åíà çà
äóõîâíî íàïðåäíàëè õîðà è êîãàòî íÿêîé ïîñòèãíå
óñïåõ ïðè ïîâòàðÿíåòî é, ìîæå äà ïðîíèêíå â

òðàíñöåäåíòàëíîòî ïîëîæåíèå íà Áîãà...
Âúâ âåäè÷åñêàòà öèâèëèçàöèÿ ìàíòðàòà
ãàÿòðè å ìíîãî âàæíà è ñå ñ÷èòà çà
çâóêîâà èíêàðíàöèÿ íà Áðàõìàí.

Âúâåæäà ÿ Áðàõìà è îò íåãî òÿ ñå ïðåäàâà ïî
ó÷åíè÷åñêàòà ïîñëåäîâàòåëíîñò.

Ãàÿòðè å ñúçäàäåíà çà îáîæàíèå íà Êðèøíà
Èìà íÿêîëêî ãàÿòðè-ìàíòðè, äàäåíè â íàøàòà

ãàóäèÿ-ñàìïðàäàÿ çà ïîâèøàâàíå êâàëèôèêàöèÿòà íà
ó÷åíèöèòå. Âñè÷êè òå îáîæàâàò Áîã Êðèøíà â
Íåãîâèòå ðàçëè÷íè àñïåêòè:

- áðàõìà-ãàÿòðè îáîæàâà Áîã Êðèøíà, êàòî
Òîçè, êîéòî äàâà åíòóñèàçúì â æèâîòà íà

Ñâîèòå ïðåäàíè
- ãóðó-ãàÿòðè, ÷ðåç êîÿòî
îáîæàâàìå äóõîâíèÿ ó÷èòåë,
ìîæå äà áúäå ðàçãëåæäàíà
êàòî èíäèðåêòíî îáîæàíèå íà
Êðèøíà. Ñàêøàä äõàðèòâåíà
ñàìàñòðà-øàñòðàèõ –
âñè÷êè ïèñàíèÿ ãëåäàò íà
äóõîâíèÿ ó÷èòåë êàòî íà
íåðàçëè÷åí îò Êðèøíà. Øðè
ãóðó å ñåâàêà-áõàãàâàí,
Âúðõîâíèÿ Áîã âúâ ôîðìàòà
Ìó íà ñëóãà.
- Ãàóðà-ãàÿòðè îáîæàâà
Áîã Êðèøíà êàòî Øðè
×àéòàíèÿ Ìàõàïðàáõó, êîéòî å
íàðè÷àí â òàçè ìàíòðà ñ
èìåòî Âèøâàìáõàðà,
„ïîääðúæíèêúò íà
òâîðåíèåòî.”
- Ãîïàëà-ãàÿòðè îáîæàâà

Áîã Êðèøíà â Íåãîâèòå òðè àñïåêòà êàòî
Ìàäàíà-ìîõàíà, Ãîâèíäà è Ãîïèíàòõà,
îñíîâíèòå Áîæåñòâà çà ïðîöåñà íà
ñàìáàíäõà, àáõèäõåÿ è ïðàéîäæàíà.

- Êàìà-ãàÿòðè îáîæàâà Áîãà, êàòî
òðàíñöåäåíòàëíèÿ Êóïèäîí, êîéòî êàíè
âñè÷êè îáóñëîâåíè äóøè â Íåãîâèòå
ëþáîâíè çàáàâëåíèÿ.

- Äðóãî ïî-ïîâåðèòåëíî ðàçáèðàíå, êîåòî
ùå áúäå ðàçêðèòî ïî-êúñíî, ïðåäñòàâÿ
Øðèìàòè Ðàäõàðàíè, êàòî îáîæàâàíà
îñîáåíî â êàìà-ãàÿòðè è áðàõìà-ãàÿòðè
(ñëåäâà)


